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À partager !

À partager!

Journée mondiale de la jeunesse

Le dimanche 23 novembre, les jeunes adultes de 18 à 35 ans sont attendus pour
une journée gratuite de ressourcement et de fraternité à la Maison diocésaine
de formation, de 13 h 30 à 21 h 30. Sous le thème « Vous aussi, vous rendrez
témoignage, parce que vous êtes avec moi » (Jean 15, 27), cette Journée
mondiale de la jeunesse réunira le cardinal Gérald C. Lacroix, Mgr Juan-Carlos
Londoño et Mgr Jean Tailleur. 

Pour planifier les repas, merci de vous inscrire à jeunesse@ecdq.org. 

Bienvenue à tous !
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Du 20 novembre au 4 janvier,  nous
invitons les chorales paroissiales à
venir offrir quelques chants a capella
autour de la Crèche extérieure
grandeur nature, à la basilique-
cathédrale Notre-Dame de
Québec.  Rien de formel : simplement
des voix, de l'accueil, et la joie de Noël
partagée avec les passants.

Pour réserver une plage horaire :
benevoles@ecdq.org 

Pour plus d'infos pratiques et pour voir
les disponibilités, veuillez cliquez ici.

Coup de coeur ECDQ.tv

Éclats de grâce - « Fake news » sur le
Pape?

Les réseaux sociaux débordent de rumeurs… même sur le pape ! Dans ce
tourbillon d’informations, comment faire le tri ? 

Valérie Roberge, directrice des communications du diocèse de Québec, nous
partage ses astuces pour repérer les fausses nouvelles et nous montre
comment le site du Vatican peut devenir un repère fiable. 

Un reportage éclairant pour mieux naviguer dans le monde numérique avec
discernement.
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Voyez et partagez!

Outils pour les communautés
chrétiennes

Pèlerinage à travers la parole de Dieu

L’équipe diocésaine de pastorale invite toute personne engagée dans sa
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Atelier collaboratif sur la gestion
des cimetières

La gestion des cimetières peut
sembler lourde… et pourtant, elle
pourrait devenir un levier pour la
mission paroissiale.

Lors de deux ateliers collaboratifs sur
Zoom, les 11 et 13 novembre, M. Raynald
Gasse partagera son expérience et
ouvrira la réflexion : et si les cimetières
devenaient des lieux de partenariat,
de financement… et même
d’évangélisation ? Ces rencontres sont
des espaces simples et bienveillants
pour échanger, sans pression de
résultat.

Pour vous inscrire :
jadore.matyabo@ecdq.org ou 418-
688-1211, poste 204.

Bienvenue à toutes les personnes
curieuses ou engagées !

Nouvelle formation :
Sacramentalité et intervention
pastorale

Le Pèlerin lance une nouvelle
formation pour redécouvrir la
sacramentalité de la vie comme
chemin de transformation personnelle
et communautaire. Ce parcours de 105
heures, offert dès janvier 2026 dans le
cadre de l’École Foi et Spiritualité,
s’adresse à toute personne en quête
de sens : intervenants pastoraux,

communauté chrétienne à vivre un temps de ressourcement. À travers une
marche intérieure guidée par la Parole, chacun est invité à se déposer, à
écouter, et à se laisser rejoindre. 

Deux rencontres sont proposées, les vendredis 28 novembre et 12 décembre
2025, de 10 h à 12 h, à la Maison diocésaine de formation (Québec). 

L’inscription est obligatoire à mdf.inscription@gmail.com. Contribution
volontaire. 

Bienvenue à celles et ceux qui souhaitent reprendre souffle.

Tous les détails ici.
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parents, couples ou chercheurs de
Dieu. La formation combine rencontres
en ligne, modules à suivre à son
rythme et accompagnement spirituel
de groupe. Pour en savoir plus,
participez à l’une des rencontres
d’information sur Zoom les 10 ou 12
novembre.

Ressource pour l'Avent de
l'archidiocèse de Montréal

Alors que l’Année jubilaire de
l’Espérance touche à sa fin, nous
sommes invités à faire mémoire des
moments vécus et de la lumière qui
nous guide. Pour accompagner ce
chemin vers Noël, les Calendriers de
l’Avent 2025 sont maintenant
disponibles en français, anglais et
espagnol. Conçus pour les familles
avec de jeunes enfants, ils peuvent
aussi nourrir la démarche spirituelle de
chacun. Cette année, le calendrier
propose des gestes simples inspirés
par l’espérance : raconter une histoire,
offrir le pardon, dire merci.
Téléchargez-le dès maintenant et
n’hésitez pas à le partager autour de
vous.

Dans les médias

Parler de religion sans grimper dans les rideaux | La Presse

Lettre pastorale de Mgr Lépine sur la clôture de l’action collective |
Diocèse de Montréal

Saint-Basile-le-Grand | Le logo des Hells Angels sera retiré du
cimetière | La Presse

En novembre, le Pape invite à prier pour la prévention du suicide -
Vatican News
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Conférence St-Alex :
Le christianisme et le
choc des idéologies
Quand : 20 novembre à
19 h

Endroit : En ligne
sur zoom 

Détails ici.

Récollection de
l'Avent : Le royaume
de Dieu est tout
proche (Lc 10, 9)
Quand : 21 novembre 19
h à 23 novembre 2025 13
h 15

Endroit : Foyer de
Charité Notre-Dame
D’Orléans (8169, Chemin
Royal Sainte-Pétronille
I.O.)

Détails ici.

Vêpres de l’Avent
Quand : 30 novembre
2025 de 16 h à 17 h

Endroit : Basilique
Cathédrale Notre-
Dame-de-Québec (16,
rue de Buade, Québec)

Détails ici.

Le Tisonnier de Québec lance «
Un pas à la foi » pour les ados!

Tu as entre 12 et 15 ans, tu t’intéresses
à la spiritualité chrétienne, à la nature
et à la créativité ? Ce projet est pour
toi! Viens vivre une expérience unique
qui allie réflexion et action, dans une
ambiance inclusive, fraternelle et
pleine de sens. Un espace pour

Léon XIV aux étudiants: «Soyez des prophètes dans le monde
numérique!» - Vatican News

Vie au travail | Âgisme et sexisme : le double fardeau des
travailleuses âgées | La Presse

Pour sortir de l’itinérance, « la stabilité résidentielle passe par
l’estime de soi » | Radio-Canada

Sommet des Premières Nations : la réconciliation n’est pas une «
option » | Radio-Canada

«Rallumer la fierté» des enfants innus | Le Devoir

Calendrier d'activités
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explorer ta foi, te découvrir toi-même
et tisser des liens avec d’autres jeunes.

Prochain rendez-vous : Samedi 8
novembre 2025, 13 h à 16 h, Base de
plein air de Sainte-Foy. Une demi-
journée en nature pour se connecter à
soi et aux autres. Gratuit! Inscription
nécessaire.

Détails ici.

Conférence : Patrimoine
architectural religieux et art
contemporain

Le dimanche 9 novembre à 14 h 30, les
Dominicains de Québec vous invitent à
une conférence exceptionnelle à
l’église Saint-Dominique. Le frère Marc
Chauveau, dominicain et historien de
l’art, présentera « Le Corbusier et le
couvent La Tourette », un chef-
d’œuvre architectural inscrit au
patrimoine mondial de l’UNESCO.
Construit en 1959 près de Lyon pour les
Dominicains, ce lieu unique accueille
aujourd’hui des expositions d’art
contemporain et témoigne d’une
rencontre vivante entre spiritualité, art
et architecture moderne. L’entrée est
gratuite, avec contribution volontaire.
Bienvenue à toutes et tous !

Conférence sur le
réaménagement de Notre-Dame
de Paris

Jeudi 6 novembre à 19 h 30, à l’église
Saint-Dominique (175, Grande Allée
Ouest, Québec), les Dominicains de
Québec vous invitent à une
conférence sur le réaménagement
intérieur de Notre-Dame de Paris. 

Le frère Marc Chauveau, dominicain et
historien de l’art, présentera les
nouveaux éléments artistiques de la
cathédrale :  mobilier liturgique,
tapisseries, vitraux et réfléchira à leur
intégration dans un lieu de foi et de
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mémoire. Entrée gratuite, contribution
volontaire. 

Bienvenue à toutes et tous !

1, rue des Remparts, Niveau 600
Québec (Québec), G1R 5L7, Canada

Vous avez reçu ce courriel parce que vous
faites partie de la liste de personnes

abonnées à l'infolettre diocésaine.

Se désinscrire

Plusieurs activités sont offertes dans nos milieux. Nous invitons les
paroisses, centres de formation chrétienne, mouvements, instituts
de vie consacrée de notre diocèse à nous faire parvenir leurs
invitations. Celles-ci apparaîtront sur le calendrier qui se trouve en
page d’accueil du site www.ecdq.org. 

Écrivez-nous à : communications@ecdq.org.

Avez-vous pensé vous abonner également à l'infolettre de notre
webtélé, ECDQ.tv? Recevez chaque semaine nos productions vidéo originales!

Église catholique de Québec
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