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À partager !

Un moment marquant pour notre
diocèse : l'appel décisif des nouveaux
catéchumènes

Pour ce premier dimanche du Carême 2025, la célébration de l’Appel décisif
des catéchumènes a marqué un tournant dans le parcours de ces adultes.
Présidée par le cardinal Gérald C. Lacroix, entouré des trois évêques auxiliaires
du diocèse de Québec, ce fut un temps d’unité et de fervente espérance, avec
une forte implication des catéchumènes qui se préparent à recevoir, lors de la
prochaine Veillée Pascale, les sacrements de l’initiation (baptême et
eucharistie, mais quand un évêque préside la Veillée pascale, il confirme aussi
les nouveaux baptisés).

Découvrez ici les échos des personnes présentes, qui ont participé à
l'élaboration et à la célébration.



Carême 2025 : Vivre ensemble la
marche vers Pâques

Le Carême, c’est un temps favorable pour se laisser transformer! Voilà plusieurs
propositions qui, nous l’espérons, sauront vous aider à préparer votre cœur
dans votre marche vers la grande fête de Pâques. 

Consultez toutes les démarches proposées ici !

En mars, les familles en crise au cœur



des intentions de prière du Pape

Tout au long du mois de mars, le Pape François invite l’Église universelle à prier
pour les familles en crise. Face aux difficultés causés par les différences au sein
des familles, le Saint-Père assure que le pardon «renouvelle toujours la famille»
et permet d’être libéré «de la tristesse et, surtout, du ressentiment».

Voyez et partagez!

Des emplois offerts aux Services
diocésains et en paroisse

Nous sommes heureux d'annoncer l'ouverture de deux nouvelles opportunités
de carrière au sein de notre équipe : un poste d'édimestre et un poste
d'adjoint(e) administratif(ve). 

Si vous êtes passionné(e) par la gestion de contenu numérique ou que vous
avez un esprit organisé et polyvalent, ces offres sont faites pour vous ! 

Rejoignez une équipe dynamique et contribuez à notre mission. Consultez aussi
les postes disponibles dans nos paroisses. Postulez dès maintenant ! 



Cheminer ensemble durant le
temps du Carême 2025

La Conférence des évêques
catholiques du Canada présente
«Cheminer ensemble durant le temps
du Carême 2025». D’une semaine à
l’autre, approfondissons ensemble,
avec Mgr Michel Proulx, o. praem.,
évêque de Bathurst, la Parole de Dieu. 

Ouverture de l'assemblée
plénière des évêques du Québec

Hier débutait l'Assemblée plénière des
évêques du Québec. Un moment
d'échange et de fraternité qui permet
de favoriser la collaboration entre les
diocèses de la province. Les évêques
du Québec se rassemblent deux fois
par année, en mars et en septembre,
pour discuter des réalités et enjeux de
notre Église. Portons-les dans notre
prière ! Communiqué sur les sujets à
l'ordre du jour ici.

Prions pour le pape François !

La santé du pape s'améliore doucement. Pour voir le point journalier sur la
santé du pape ou une prière à réciter pour lui, consultez notre article.

Vous pouvez relire le message que le pape nous adresse pour le Carême
ici: Marchons ensemble dans l’espérance



Voir les vidéos ici.

Une réflexion des évêques du Canada

Coup de coeur ECDQ.tv

Une de nos vidéos les plus vues cette année !

Laurent et de sa famille : une aventure
spirituelle hors de l'ordinaire avec Dina



Bélanger

Découvrez l'histoire touchante de Laurent et Isabelle, un couple belge qui a été
accompagné par la bienheureuse Dina Bélanger d’une façon bien particulière.
Laurent, passionné par le Canada depuis son enfance, a enfin réalisé son rêve
en s'installant avec sa femme Isabelle et leurs enfants au Québec! Cependant,
leur bonheur prend une tournure inattendue lorsque Laurent découvre une
masse suspecte lors d'un examen médical. Un diagnostic préoccupant qui les
plonge dans l'inquiétude et l'incertitude.

Face à cette épreuve, leur foi et leur confiance en Dieu se révèlent être une
force inébranlable. Habitant le secteur de Sillery, près des religieuses de Jésus-
Marie, ils se tournent vers la bienheureuse Dina Bélanger, dont l'intercession
viendra les réconforter dans leur épreuve. Grâce à leur prière, à l'amour familial,
au soutien de leur communauté paroissiale et celui des religieuses, Laurent et
Isabelle ont traversé cette période difficile avec courage et résilience. 

Le témoignage lumineux de ce couple est une véritable source d'inspiration !

Voyez et partagez!

Éclats de grâce

Votre Église... sur le web !

L'intensification des efforts pour être une communauté présente sur le web est
au rendez-vous! Valérie Roberge-Dion pointe des initiatives fructueuses qui se



déroulent d'un bout à l'autre du diocèse de Québec et même ailleurs. Il y a
plusieurs façons d'habiter le « continent numérique »... et si vous y ajoutiez votre
grain de sel?

Voyez et partagez!

Outils pour les communautés
chrétiennes

Financement de projets d'action
sociale : 15 mai 2025

Le Secrétariat des évêques catholiques du Québec lance un nouvel appel de
projets dans le cadre de son programme de financement en action sociale. Les
projets sont choisis sur une base annuelle, en fonction des besoins prioritaires
et des critères de sélection présentés dans le formulaire de demande
financement.

La prochaine date de tombée pour le dépôt des demandes est le 15 mai 2025,
pour du financement en juin 2025. Tous les détails ici.

Dans les médias



Les 12 apôtres de la charité

Pour la Journée internationale des
droits des femmes, Le Verbe vous
offre l’amour véritable: l’amour en
acte. 

Où sont les femmes? demandait
récemment la chroniqueuse Sophie
Durocher.

Elles sont sur le plancher des vaches
à se salir les mains et les pieds, en
tenue de service. Elles sont sur le
terrain, souvent dans l’ombre. Pour les
débusquer, Brigitte Bédard a
parcouru le Québec avec la
photographe Marie Laliberté. 

Pleins feux sur 12 Québécoises,
apôtres de la charité au quotidien !

Marie-Camille Duquette et
Clinique compassion – Québec

Marie-Camille, 45 ans, est médecin et
mère de trois adolescents.
Cofondatrice du Centre de pédiatrie
sociale de Québec, elle a aussi
travaillé à la Clinique pédiatrique de
Sainte-Foy. Au bout de quelques
années dans ce secteur d’activité, elle
tombe malade et vit un moment de
remise en question. Le 10 juin 2021, à
l’invitation d’un prêtre de la paroisse
Saint-Thomas-d’Aquin à Québec, elle
décide de fonder la Clinique
compassion au sous-sol de l’église
pour venir en aide aux plus démunis.
Lire l'article de cette apôtre de
Québec!

Louise Brissette et Les enfants
d’amour – Saint-Anselme

Physiothérapeute de formation, Louise
célèbre ses 79 ans en ce 8 mars 2025.
Elle dit vouloir fêter ça avec toutes les
femmes. La «mère aux p’tits», qui 
promenait toujours en poussette les
bébés de son village natal, a adopté
au fil des années 37 enfants vivant
avec un handicap. Lire l'article de cette
apôtre de Saint-Anselme !

Pape François : ses paroles
marquantes sur les femmes
depuis le début de son pontificat



Pour le 8 mars 2025, Journée
internationale des droits des femmes,
la revue Le Pèlerin revient sur les
interventions les plus significatives du
pape François sur les femmes dans
l'Eglise et la société. Des belles
citations à relire ou découvrir ici.

2e atelier collaboratif : La
pastorale sociale

Partageons nos pratiques sur : La
pastorale sociale

Personne témoin : Jacques
Bilodeau de la Maison de charité
sous le clocher et Parcours Amos

Dates : Mardi 18 mars, 9h et Jeudi
20 mars, 19h

Détails ici. Inscription nécessaire !

Les femmes autochtones se dotent d’une charte d'égalité

Sur la route de nos églises : Église Saint-Nom-de-Marie à Saint-
Marie-de-Beauce (9 min. 30)

Itinérance à Québec - Au chaud, à la biblio

La malnutrition, un défi majeur face au manque de financement

Les immigrants décrochent une note presque parfaite au test des
valeurs

Le Patro Laval s’agrandit pour répondre aux besoins de Saint-
Sauveur

Message du Saint-Siège à l’occasion de la célébration du Ramadan
2025

Calendrier d'activités



Les femmes de la
bible et nous :
Bethsabée et les
drames accumulés
Quand : Jeudi 20 mars
2025, de 18h à 20h
Endroit : Centre Agapê,
1333, 1re Avenue, Québec

Détails ici.

« Causerie
croquante » : Un
médecin face au
cancer
Quand : Dimanche 16
mars 2025, de 11h45 à
14h

Endroit : Centre de
Culture et de Foi du
Montmartre

Détails ici.

Journée de prière.
Fête de saint Joseph:
Homme d'espérance
Quand : 19 mars 2025 9
h 30 - 16 h 30
Endroit : Foyer de
Charité Notre-Dame
D’Orléans

Détails ici.

Concert dans le prolongement
du 350e anniversaire du diocèse

Découvrez la musique des cours
et cathédrales italiennes entre les XVIe
et XVIIe siècles avec le duo
Seicento Stravagante. Une
collaboration avec le Musée de la
Civilisation de Québec autour de notre
350e!

23 mars 2025 de 14 h à 16 h

Détails et billets en vente ici.

Plusieurs activités sont offertes dans nos milieux. Nous invitons les
paroisses, centres de formation chrétienne, mouvements, instituts
de vie consacrée de notre diocèse à nous faire parvenir leurs
invitations. Celles-ci apparaîtront sur le calendrier qui se trouve en
page d’accueil du site www.ecdq.org. 

Écrivez-nous à : communications@ecdq.org.



1, rue des Remparts, Niveau 600
Québec (Québec), G1R 5L7, Canada

Vous avez reçu ce courriel parce que vous
faites partie de la liste de personnes

abonnées à l'infolettre diocésaine.

Se désinscrire

Avez-vous pensé vous abonner également à l'infolettre de notre
webtélé, ECDQ.tv? Recevez chaque semaine nos productions vidéo originales!

Église catholique de Québec


